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B1    Das Beste am Kurshaus … 

Umgang mit dem Tablet anwendungsbezogen lernen 

Dienstag, 6. September - Freitag, 9. September 2022 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 3 – 5 

(Nutzung des Sehvermögens) 

Tablets sind für eine wachsende Anzahl von Schülern und 
Schülerinnen mit Beeinträchtigung des Sehens wichtige Hilfsmittel. 

Viele schulische Anforderungen können mit Hilfe von Tablets ohne 
größeren technischen Aufwand gelöst werden. Ein weiterer Vorteil 

von Tablets ist die große Akzeptanz, die sie von Kindern und 

Jugendlichen erfahren. 

Schüler und Schülerinnen können Tablets in der Schule für viele 
Aufgaben einsetzen, z. B. digitale Schulbücher vergrößern und lesen, 

Arbeitsblätter einscannen und bearbeiten, Tafelbilder fotografieren 

und digitale Hefte führen. 

In diesem Kurs erproben Mädchen und Jungen diese und andere 
Anwendungen. Dabei können sie das Kursteam unterstützen, anderen 

Schülern und Schülerinnen das Kurshaus näher zu bringen. Dazu gibt 

es verschiedene Ideen, aus denen die Teilnehmenden auswählen 

können: 

• Fotos - z. B. Welche Bereiche im Kurshaus gefallen mir am 

Besten? Was kann man alles entdecken?  

• Beschreibungen - z. B. Welche Geräte gibt es auf dem 

Spielplatz? Was kann man alles im Kurshaus machen? 

• Interviews - z. B. Was sagen die Mitarbeitenden oder Passanten 

auf der Straße?  

• Geschichten - z. B. So war es im Kurs - oder: So wäre mein 

Traum-Kurs - oder … 

• Video-Clips - z. B. Das Beste am Kurshaus … witzige oder 

ernsthafte Ideen in einem Mini-Film zeigen 

Die Teilnehmenden können in diesem Kurs 

• erste Erfahrungen mit den Anwendungsmöglichkeiten von 

Tablets sammeln, 

• bereits bestehende Tablet-Kenntnisse erweitern, 

• ein Produkt für andere Schüler und Schülerinnen mit 

Sehbeeinträchtigung erstellen und  

• durch das gemeinsame Tun in Austausch mit den anderen 

Teilnehmenden, u. a. über Hilfsmittel, kommen.  

Verbunden mit: C2 

Kursverantwortlich: Annika Zierk & Heike Nissen 
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B2    Tischlein, deck dich! 

Alltagsbereiche entzaubern mit Systematik  

Dienstag, 4. Oktober - Freitag, 7. Oktober 2022 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 1 – 7 

(Nutzung blindenspezifischer Techniken) 

Im Märchen kommt das Essen ganz von selbst nur durch einen 
Zauberspruch auf den Tisch. In der Realität ist das nicht ganz so 

einfach. Wenn zuhause oder im Restaurant ein leckeres Essen auf 
dem Tisch steht, dann mussten dafür einige Schritte unternommen 

werden. Welche genau das sind, soll in diesem Kurs ergründet 
werden. Die Schüler und Schülerinnen werden den Weg 

zurückverfolgen und dabei ganz praktisch erfahren, welche 
verschiedenen Tätigkeiten zwischen dem Wunsch und dem Essen auf 

dem Tisch liegen. Diese können unterschiedlich sein und ausgeführt 
werden – sehr wahrscheinlich wird der Weg aber über den 

Supermarkt führen.  

Daneben wird in diesem Kurs ein anderer Alltagsbereich erkundet: 

Der geheimnisvolle Weg der Wäsche. Es beginnt damit zu entdecken, 

was da eigentlich genau im Koffer ist und wie das sinnvoll in den 
Schrank passt. Dabei soll deutlich werden, dass eine Systematik 

hilfreich ist und Orientierung bietet. Am Ende des Kurses muss noch 
alles wieder verstaut werden für die Rückreise. Es wird also auch ein 

„Köfferchen, pack dich!“ geben!  

Inhalte des Kurses sind:  

• Wege erkunden 

• Abteilungen im Supermarkt erkennen und finden 

• Umgang mit Geld  

• Mahlzeiten zubereiten 

• Wäsche erkennen und sortieren  

• Ordnung im Schrank erkennen und nutzen 

• Rezepte lesen und nach Rezept einkaufen  

Mit diesem Kurs sind nachstehende Ziele verbunden: 

• Umwelterfahrungen sammeln und Umweltwissen erweitern 

• Umgang mit digitalen Medien erproben und erweitern 

• Lebenspraktische Fertigkeiten erweitern 

• Kenntnisse in Orientierung & Mobilität erweitern 

• Eigenständigkeit erweitern  

Verbunden mit: C4 

Kursverantwortlich: Simone Jerratsch & Ariane Schmidt 
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B3    Willkommen im Kurshaus 

Schüler und Schülerinnen  

lernen das Kurshaus kennen 

Freitag, 4. November - Samstag, 5. November 2022 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klasse 1 
sowie für Quereinsteigende der Klassen 2 – 4 

(Nutzung des Sehvermögens) 

Kinder, die zum ersten Mal im Kurshaus sind, aber auch diejenigen, 

die das Kurshaus schon kennen, entdecken die Möglichkeiten zum 

gemeinsamen Spielen und Lernen. 

Wir fördern in diesem Kurs das Eingewöhnen in die neue Kursgruppe. 

Der Kurs findet wieder in Verbindung mit einem Elternkurs statt, um 

den Kindern den Start in die Teilnahme an Kursen zu erleichtern. 

Im Kursverlauf werden die Schüler und Schülerinnen 

• das Kurshaus erforschen, 

• miteinander spielen und 

• das für sie angelegte Kursalbum 

erhalten. 

Der Kurs verfolgt diese Ziele: 

• Kennenlernen des Kurshauses 

• Kennenlernen der Mitarbeitenden 

• Kennenlernen von Kindern mit 

einer Sehbeeinträchtigung 

• Entwickeln von Motivation zu 

weiteren Kursteilnahmen 

  

Verbunden mit: A4 

Kursverantwortlich:  Marion Ewald & Heike Nissen 
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B4    Hilfe, wir haben das Kurshaus 
geschrumpft! 

Hilfsmittel und Bewegungsspiele 

Donnerstag, 8. Dezember - Samstag, 10. Dezember 2022 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 2 und 3 

(Nutzung des Sehvermögens) 

Das ganze Kurshaus ist geschrumpft? - Nein, aber ganz viele Dinge 
im Kurshaus sind sehr klein geworden. - Wie konnte das passieren? 

Die jungen Kurshaus-Detektive müssen all ihr Können zeigen, um das 

Rätsel zu lösen, und sie können ausprobieren, welches die richtigen 

Werkzeuge sind, um der Lösung auf die Spur zu kommen. 

Am Nachmittag gibt es für die kleinen Detektive Spiele zu entdecken, 

die garantiert allen Spaß machen. 

Im Kurshaus werden die Kinder  

• kleine Dinge, Bilder, Zahlen oder Buchstaben vergrößern, 

• gemeinsam Rätsel lösen, 

• in geheimer Mission verschiedene Hilfsmittel nutzen und 

• spaßige und spannende Spiele mit Bewegung spielen. 

Der Kurs verfolgt diese Ziele: 

• Hilfsmittel kennenlernen 

• Einen Einblick bekommen, wie für 

verschiedene Aufgaben 
unterschiedliche Hilfsmittel zum 

Einsatz kommen können 

• Die Hilfsmittelnutzung anderer 

sehbeeinträchtigter Kinder erleben 

• Neue Bewegungsspiele kennenlernen 

• Anregungen für Spiele in der Pause erhalten 

  

Verbunden mit:  A6-I 

Kursverantwortlich:  Simone Jerratsch & Heike Nissen 



35 
 

B5    Lesefüchse 

Förderung von Lesemotivation und Lesekompetenz 

Dienstag, 7. Februar - Freitag, 10. Februar 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 2 und 3 

(Nutzung des Sehvermögens) 

Lesekompetenz ist „ein wichtiges Hilfsmittel für das Erreichen 
persönlicher Ziele, Bedingung für die Weiterentwicklung des eigenen 

Wissens und der eigenen Fähigkeiten und Voraussetzung für die 

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben“ (PISA). 

Und ... Lesen macht Spaß! Es gibt unendlich Vieles, was Menschen 

erleben, fühlen, entdecken und lernen können, wenn sie lesen.  

Kinder erleben Abenteuer in Büchern, lesen Freunden Witze vor, 
lernen heimlich etwas, stöbern in Kinder-Seiten im Internet oder 

können Spiel-Anleitungen verstehen. In diesem Kurs wollen wir den 
Schülern und Schülerinnen Tipps und Tricks zeigen, wie sie leichter 

lesen können und ihnen das Lesen (noch mehr) Spaß machen kann. 

Die Kinder können in diesem Kurs z. B. 

• Leselotsen und Lesetelefone basteln, 

• an einer Lese-Rallye mit spannenden Stationen teilnehmen und 

• Vorlese-Theater spielen. 

• Mit dem Kurs werden diese Ziele 

verfolgt: 

• Förderung der Lesemotivation 

• Förderung der Lesekompetenz 

• Austausch über die 
Sehbeeinträchtigung und den speziellen 

Bedarf in Bezug auf das Lesen 

  

 

Kursverantwortlich:  Marion Ewald & Heike Nissen 
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B6    Trainingsplatz Kurshaus 

Individuelle fertigkeitsbezogene Förderung 

Montag, 20. Februar - Freitag, 24. Februar 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen 

(Nutzung blindenspezifischer Techniken) 

Wie in jedem Schuljahr bieten wir wieder einen Trainingsplatz im 
Kurshaus für Schüler und Schülerinnen an, die blindenspezifische 

Techniken nutzen. 

Im Kursverlauf werden die Teilnehmenden 

• Angebote der zuständigen Lehrkräfte sowie weiterer Fachkräfte 

des LFS erhalten, 

• nach individuellen Plänen arbeiten, 

• mit anderen blinden Schülern und Schülerinnen zusammen 

lernen und 

• gemeinsam die Freizeit verbringen. 

Inhalte einzelner Trainingseinheiten können sein: 

• Umgang mit PC und Braillezeile 

• Lesefertigkeiten 

• Orientierung und Mobilität (O&M) 

• Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF) 

Ziel des Kurses ist es, dass die Schüler und Schülerinnen eine 
fertigkeitsbezogene Förderung erhalten, die ihren aktuellen 

Bedürfnissen entspricht. 

 

  

Verbunden mit: C7 und D7 

Kursverantwortlich: Simone Jerratsch & Ariane Schmidt 
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B7    Trainingstage in Schleswig 

Individuelle fertigkeitsbezogene Förderung 

Montag, 6. März - Freitag, 10. März 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 4 – 7 

(Nutzung des Sehvermögens) 

In diesem Kurs bekommen die Schüler und Schülerinnen die 

Möglichkeit, individuell abgestimmte Lernangebote wahrzunehmen.  

Im Kursverlauf werden die Kinder 

• Angebote der Fachkräfte unserer Einrichtung erhalten, 

• nach individuellen Lernplänen arbeiten und 

• mit anderen Schülern und Schülerinnen gemeinsam lernen und 

ihre Freizeit gestalten. 

Themenbereiche können sein:  

• Orientierung und Mobilität (O&M) 

• Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF) 

• Tastaturtraining 

Ziel des Kurses ist es, den Schülern und Schülerinnen zu 

ermöglichen, bedarfsgerecht spezifische Fertigkeiten zu verbessern. 

  

Verbunden mit: C8 

Kursverantwortlich: Anne Voß & Heike Nissen 

Bitte beachten:  

Bei diesem Kurs ist eine Anmeldung ausschließlich in Absprache mit 
der zuständigen Lehrkraft des LFS möglich. 



38 
 

B8    Wir treffen uns im Kurshaus 

Schüler und Schülerinnen lernen die nähere 

Umgebung des Kurshauses kennen 

Freitag, 28. April - Samstag, 29. April 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klasse 1 
sowie für Quereinsteigende der Klassen 2 – 4  

(Nutzung des Sehvermögens) 

Das Kurshaus ist durch den Kurs „Neu in Schule und Kurshaus“ ein 

Stück vertrauter geworden. Jetzt können die Schüler und 

Schülerinnen die nähere Umgebung entdecken. 

Der Kurs findet wieder in Verbindung mit einem Elternkurs statt, um 
den Kindern die Eingewöhnung in das Kurshaus und seine Umgebung 

zu erleichtern. 

Im Kursverlauf werden die Kinder 

• ein Haus für ihr Kuscheltier herstellen, 

• gemeinsam spielen und basteln, 

• in Begleitung auf den Markt gehen und 

• eine Überraschung für die Eltern vorbereiten. 

Dieser Kurs hat zum Ziel, den Schülern und Schülerinnen die 

Möglichkeit zu geben, 

• andere Kinder mit einer Sehbeeinträchtigung kennenzulernen 

und sich im gemeinsamen Tun zu erleben, 

• die Umgebung des Kurshauses zu erkunden, 

• die taktile Wahrnehmung und die Feinmotorik durch das Basteln 

mit unterschiedlichen Materialien zu üben und 

• sich mit den Kursabläufen vertraut zu machen. 

 

  

Verbunden mit: A9 

Kursverantwortlich:  Marion Ewald & Finn Bergmann 
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B9    Ich spring‘ im Dreieck! 

Geometrisches Vorstellungsvermögen  

handelnd erweitern 

Dienstag, 2. Mai - Freitag, 5. Mai 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 1 – 7 

(Nutzung blindenspezifischer Techniken) 

Für die meisten Schüler und Schülerinnen mit Blindheit stellt der 

Themenbereich Geometrie eine Herausforderung dar. Die Grundlage 

ist ein Verständnis für Flächen, Formen und Räume. Dieses 

Grundverständnis zu entwickeln, benötigt Zeit und Anlässe. Dabei ist 

das handelnde Erleben eine methodische Ergänzung zum kognitiven 

Prozess. 

Um dieses Handeln mit dem gesamten Körper zu erleben, bietet die 

Sporthalle eine Fülle an Möglichkeiten. Es gibt dort jede Menge 

(geometrischer) Flächen zu entdecken und zu nutzen. Welche Form 

hat die Weichbodenmatte, welche geometrischen Körper finden sich 

in der Halle oder wie viele Kästen bilden ein Quadrat – dies sind 

Fragen, die in diesem Kurs geklärt werden wollen. Viele 

Zusammenhänge lassen sich problemlos auch auf dem Flur oder im 

Außenbereich erkunden. Anhand kleiner Aufgaben werden Spiel und 

Bewegung (kaum) merkbar mit dem Lernen verknüpft.  

Neben dem Spaß am Entdecken und Bewegen können, je nach 

Bedarf, weitere Inhalte aus dem Gebiet Geometrie einfließen, z. B.: 

• Punkte, Strecken und Geraden 

• Winkel und Umfang 

• Körper und Volumen 

Mit dem Kurs sind folgende Ziele verbunden: 

• Begriffsbildung 

• Umwelterfahrung 

• Erfassen und Vergleichen von 

Formen, Körpern und Raum 

• Übertragen von Erkenntnissen 

auf ein Teilgebiet der 

Mathematik 

  

Verbunden mit: C10 

Kursverantwortlich: Simone Jerratsch & Ariane Schmidt 
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B10   Sicher und clever im 
Straßenverkehr 

Verkehrserziehung in Verbindung mit  

Orientierung & Mobilität 

Dienstag, 9. Mai - Freitag, 12. Mai 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen der Klassen 3 und 4 

(Nutzung des Sehvermögens) 

In diesem Kurs sollen grundlegende Aspekte der Verkehrserziehung 
in spielerischer Form beleuchtet werden, um dadurch die Sicherheit 

der Kinder im Straßenverkehr zu erhöhen. 

Die Fachkräfte des LFS werden die Kinder dabei anleiten, 

• besondere Gefahren beim Überqueren von Straßen zu 

erkennen, 

• sich in einer fremden Umgebung zu orientieren, 

• das Ansprechen von Passanten zu üben, 

• nach einer Wegbeschreibung in Begleitung Erwachsener eine 

Route zu gehen und 

• einen Stadtbus ausgiebig von innen und außen zu erkunden. 

Der Kurs verfolgt diese Ziele: 

• Verkehrsregeln kennenlernen und vertiefen 

• Verkehrsabläufe verstehen 

• Sichere Überquerung von Straßen üben 

• Basale Grundlagen zum Thema Busfahren erwerben 

• Hilfsmittel im Straßenverkehr erproben (z. B. Schirmmützen, 

Monokulare etc.)  

• Andere Teilnehmende mit einer Sehbeeinträchtigung erleben 

und voneinander lernen 

 

  

Dieser Kurs wird unterstützt durch den Verein zur Förderung 
sehgeschädigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. 

 

Kursverantwortlich:  Annika Zierk & Heike Nissen 



41 
 

B11    Lasst uns miteinander ... 

Kennenlernen und spezifische Förderung 

Mittwoch, 24. Mai - Freitag, 26. Mai 2023 

Ein Kurs für Schüler und Schülerinnen 

mit erhöhtem individuellen Unterstützungsbedarf 

Dieser Kurs hat zwei Inhalte, an denen die Kinder und Jugendlichen 

je nach Bedarf teilnehmen können: 

1. Kennenlernen des Kurshauses, der Mitarbeitenden und der 

anderen Teilnehmenden 

2. Förderung in den Bereichen Orientierung & Mobilität (O&M) oder 

Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF) 

Schüler und Schülerinnen, die noch nicht mit dem Kurshaus und den 
Abläufen vertraut sind, können in diesem Kurs alles in Ruhe 

kennenlernen. Mit den anderen Teilnehmenden werden sie 
gemeinsam das Kurshaus erforschen, musizieren, malen und Spiele 

spielen.  

Förderung oder Überprüfung in den Bereichen O&M und LPF werden 

mit den zuständigen Lehrkräften geplant. Die Schüler und 

Schülerinnen werden dann von den Fachkräften unterrichtet. Sie 
erhalten aber auch die Gelegenheit, die anderen Kinder und 

Jugendlichen kennenzulernen und an gemeinsamen Aktivitäten 

teilzunehmen. 

Der Kurs verfolgt diese Ziele: 

• Erkundung der Kursräume 

• Heranführung an die Kursabläufe 

• Bedarfsgerechte Förderung in 

den Wahlbereichen O&M und LPF  

• Förderung der sozialen 

Kompetenz  

• Förderung von Selbstständigkeit 

und Selbstvertrauen 

 

  

Verbunden mit: C11 und D10 

Kursverantwortlich:  Anne Voß & Ariane Schmidt 
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B12    Jetzt ist Sommer … 

Themen aus dem erweiterten Bildungs- und 

Erziehungsangebot in einem Sommerkurs 

Sonntag, 16. Juli - Freitag, 21. Juli 2023 

Ein Kurs für Kinder im Alter von 6 - 11 Jahren 

und ihre Familien 

In der ersten Sommerferienwoche können Schüler und Schülerinnen 

mit ihren Eltern und Geschwistern eine Woche gemeinsam mit 

anderen Familien verbringen.  

Am Vormittag ist Kurszeit, das heißt, dass alle Erwachsenen und 

Kinder an einer Gruppenaktivität teilnehmen. In diesen Gruppen kann 

man z. B. 

• Figuren aus Holz herstellen und dabei 

sägen, schleifen und hämmern, 

• einen Artikel für die Kurszeitung schreiben 
und dafür Leute interviewen und Fotos 

machen, 

• kleine Gegenstände aus bunter Wolle 

filzen, 

• trommeln und tanzen und 

• eigene Jonglierbälle herstellen und 

Zirkustricks kennenlernen. 

An den Nachmittagen gibt es weitere Angebote, aus denen gewählt 

werden kann. Wer möchte, kann z. B. an einer Fahrradtour mit 
Tandems teilnehmen, sich beim Sport austoben, seine musikalischen 

Fähigkeiten ausprobieren oder an einem Ausflug teilnehmen. 

Der Kurs hat zum Ziel 

• Kontakte unter den Kindern und ihren Familien zu fördern, 

• Techniken und Fertigkeiten zu vermitteln, die an die 

Bedürfnisse von sehbeeinträchtigten Kindern angepasst sind, 

• Kreativität und Selbstbewusstsein zu fördern und 

• Anregungen für Freizeitaktivitäten zu geben.  

 

Dieser Kurs wird unterstützt durch den Verein zur Förderung 

sehgeschädigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. 

Verbunden mit: A12 

Kursverantwortlich:  Marion Ewald, Ariane Schmidt & Heike 

Nissen 


