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A1-I  Elterntreffen in Schleswig 

Ein Informationsnachmittag  

für Eltern und Angehörige blinder Kinder  

 Ein Angebot für Eltern von (Klein-)Kindern, Jugendlichen und  

 jungen Erwachsenen, die blindenspezifische Techniken nutzen 

Freitag, 25. September 2026 

Das Angebot richtet sich an Eltern und enge Bezugspersonen blinder 

oder hochgradig sehbehinderter Kinder und Jugendlicher. Dieser 

Nachmittag bietet den Teilnehmenden die Möglichkeit, sich 

kennenzulernen und sich in Ruhe auszutauschen. Gerne sollen dabei 

aktuelle Fragen oder in den Familien anstehende Themen Platz 

finden. 

Beispielbereiche für Informationsaustausch oder 

Gesprächsinhalte: 

• Schule und Blindheit 

• Kommunikation bei Blindheit 

• Möglichkeiten der Freizeitgestaltung 

• Auseinandersetzung mit der Blindheit 

• Freunde und Freundinnen 

• Die Rolle von Geschwistern und Verwandten 

• Vorstellung und Erprobung von Hilfsmitteln 

• Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF) 

• Orientierung und Mobilität (O&M) 

In der Vergangenheit hat sich gezeigt, dass dieses Angebot quer 

durch alle Altersstufen und Lernorte den Beteiligten interessante, 

neue Sichtweisen und Informationen eröffnet hat.  

Verbunden mit:  B3, C2 und D2 

Kursverantwortlich:  Simone Jerratsch & Finn Bergmann 
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A2  Willkommen im Kurshaus 

Informationen und Austausch zum Schulanfang 

 Ein Angebot für Eltern und ihre Kinder der Klasse 1 

 sowie für Neu-Einsteigende der Klassen 2 – 4  

 (Nutzung des Sehvermögens) 

Freitag, 30. Oktober – Samstag, 31. Oktober 2026 

Das Angebot richtet sich vor allem an Eltern, deren Kinder in diesem 

oder dem vergangenen Jahr eingeschult wurden. Die mitunter 

aufregende Anfangszeit haben Eltern und Kinder hinter sich und die 

Eltern können sich nun damit beschäftigen, wie es für ihre Kinder in 

der Schule weitergeht. 

An diesem Wochenende werden die Eltern sich mit diesen 

Themenschwerpunkten befassen: 

• Was hilft meinem Kind mit dem Förderschwerpunkt Sehen in der 

Schule? 

• Wie kann ich es unterstützen? 

• Welche Erfahrungen machen andere Eltern mit ihren Kindern? 

• Welche Unterstützung bietet das LFS? 

Dazu werden folgende Inhalte angeboten: 

• Austausch mit anderen Eltern über die 

Situation der Kinder 

• Erleben einer Unterrichtsstunde mit 

Simulationsbrillen 

• Ausführliche Informationen über die 

weiteren Kurse 

Die Kinder haben in der Zeit die 

Möglichkeit, die anderen Kinder, das 

Kurshaus und die Mitarbeitenden 

kennenzulernen. 

Die Nähe der Eltern erleichtert den Kindern 

die Gewöhnung an das Kurshaus. 

Dieser Kurs wird unterstützt durch den Verein zur  

Förderung sehgeschädigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. 

Verbunden mit:  B5 

Kursverantwortlich:  Simone Jerratsch & Ariane Schmidt  
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A3-I  Zwischen Sehen und Nichtsehen I 

Basisinformationen und Selbsterfahrung 

 Ein Tag für Eltern sowie beteiligte Fachkräfte  

 aus dem Früh- und Elementarbereich 

Freitag, 6. November 2026 

Wir gestalten einen Tag für Eltern von einem Kind mit einer 

Beeinträchtigung des Sehens aus dem Früh- und Elementarbereich 

sowie für Personen aus dem pädagogischen und therapeutischen 

Umfeld des Kindes. 

An diesem Tag liegt der Schwerpunkt auf dem Themenbereich: 

Visuelle Einschränkungen oder Blindheit und deren 

Auswirkungen auf das Alltagserleben 

Vielleicht sind bei den Eltern und Fachleuten schon Fragen 

aufgetaucht wie: 

• Was kann das Kind wahrnehmen? 

• Wie kann ich das Kind unterstützen? 

• Welchen Rahmen bietet dabei die Unterstützung und Beratung 

durch das LFS? 

Dazu werden Vorträge und Workshops angeboten, bei denen auch die 

Möglichkeit der Eigenerfahrung mit einer Simulationsbrille oder 

Augenbinde besteht. 

Die Erwachsenen können sich über Ideen zur Entwicklungsanregung 

der Kinder austauschen und Kontakte knüpfen. 

Identisch mit: A4-I 

Kursverantwortlich:  Annett Moser & Heike Nissen  
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A4-I  Zwischen Sehen und Nichtsehen II 

Basisinformationen und Selbsterfahrung 

 Ein Tag für Familien sowie beteiligte Fachkräfte  

 aus dem Früh- und Elementarbereich 

Samstag, 7. November 2026 

Wir gestalten einen Tag für Familien mit einem Kind mit einer 

Beeinträchtigung des Sehens aus dem Früh- und Elementarbereich 

und für alle Personen aus dem pädagogischen und therapeutischen 

Umfeld des Kindes. 

An diesem Tag liegt der Schwerpunkt auf dem Themenbereich: 

Visuelle Einschränkungen oder Blindheit und deren 

Auswirkungen auf das Alltagserleben 

Vielleicht sind bei den Eltern und Fachleuten schon Fragen 

aufgetaucht wie: 

• Was kann das Kind wahrnehmen? 

• Wie kann ich das Kind unterstützen? 

• Welchen Rahmen bietet dabei die Unterstützung und Beratung 

durch das LFS? 

Dazu werden Vorträge und Workshops angeboten, bei denen auch die 

Möglichkeit der Eigenerfahrung mit einer Simulationsbrille oder 

Augenbinde besteht. 

Die Erwachsenen können sich über Ideen zur Entwicklungsanregung 

der Kinder austauschen und Kontakte knüpfen. 

Die Kinder und deren Geschwister erhalten individuell gestaltete 

Spiel- und Bewegungsangebote. 

Wiederholung von: A3-I 

Kursverantwortlich:  Annett Moser & Heike Nissen  
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A5  Wir treffen uns im Kurshaus 

Informationen und Austausch zu den Themen 

Bewegung und Hilfsmittel 

 Ein Angebot für Eltern und ihre Kinder der Klasse 1 

 sowie für Neu-Einsteigende der Klassen 2 – 4 

 (Nutzung des Sehvermögens) 

Freitag, 5. März – Samstag, 6. März 2027 

Die Kinder haben nun schon Erfahrungen in der Schule gesammelt. 

Jetzt wird deutlich, was sich gut eingespielt hat und wo es noch 

Reibungspunkte gibt. 

Im Verlauf des Kurses erhalten die Eltern folgende Angebote: 

• Gesprächsrunde zum Erfahrungsaustausch 

• Sport und Bewegung mit Simulationsbrillen 

• Erproben von Hilfsmitteln 

• Informationen zu den Themen „Orientierung und Mobilität (O&M)“ 

und „Lebenspraktische Fertigkeiten (LPF)“  

Der Kurs verfolgt diese Ziele: 

• Erfahrungs- und Informationsaustausch der Eltern untereinander 

• Sich gegenseitig stärken 

• Einen Eindruck gewinnen, wie Bewegungsaufgaben mit einer 

Sehbeeinträchtigung zu bewältigen sind  

• Ideen entwickeln, wie sehbeeinträchtigte Kinder unterstützt 

werden können 

• Einen Überblick über ein breites Angebot von Hilfsmitteln erhalten 

• Anregungen für die Selbstständigkeitsentwicklung  

Dieser Kurs wird unterstützt durch den Verein zur  

Förderung sehgeschädigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. 

Verbunden mit:  B7 

Kursverantwortlich:  Simone Jerratsch & Ariane Schmidt 
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A6-I  Info-Tag  
zur Arbeit mit PC oder Tablet 

Informationsveranstaltung für Eltern 

 Ein Angebot für Eltern  

 von Kindern und Jugendlichen der Klassen 5 – 7 

 (Nutzung des Sehvermögens) 

Samstag, 20. März 2027 

PC oder Tablet sind wichtige Arbeitsgeräte und Hilfsmittel für Schüler 

und Schülerinnen mit Sehbeeinträchtigung.  

Dieser Informationstag richtet sich an Eltern, die wissen möchten, wie 

sie ihre Kinder bei der Arbeit am PC oder Tablet unterstützen können. 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 

Mögliche Inhalte: 

• Individuelle, barrierefreie Einstellungen 

• Arbeit mit Tastenbefehlen 

• Einsatz einer tastaturgesteuerten Dateistruktur 

• Kennenlernen von Möglichkeiten der Text- und Bildvergrößerung 

• Vorstellung der Angebote des LFS für die Arbeit mit PC oder Tablet 

Es gibt reichlich Gelegenheit, sich mit anderen Eltern auszutauschen 

und Fragen an uns zu stellen.  

Der Tag verfolgt diese Ziele: 

• Informationen erhalten über das LFS-Konzept bzgl. der Arbeit mit 

Schülern und Schülerinnen mit dem Förderschwerpunkt Sehen, die 

am PC oder Tablet arbeiten 

• Geeignete Arbeitsweisen am PC oder Tablet unter 

Berücksichtigung der Sehbeeinträchtigung kennenlernen 

• Sich mit anderen Eltern austauschen 

Dieser Info-Tag wird unterstützt durch den Verein zur  

Förderung sehgeschädigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. 

Verbunden mit:  C8 

Kursverantwortlich:  Lennart Brammer & Ariane Schmidt 
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A7  Gemeinsam in Bewegung 

Bewegungserfahrung – Bewegungsspiele 

 Ein Wochenende für Familien  

 aus dem Früh- und Elementarbereich 

Freitag, 4. Juni – Samstag, 5. Juni 2027 

Dies ist ein Kursangebot für die ganze Familie. Es geht darum, 

gemeinsam aktiv zu werden und in Bewegung zu kommen.  

Der thematische Schwerpunkt an diesen beiden Tagen liegt im 

Bereich Bewegung, Bewegungsentwicklung und Entdeckung 

der Umwelt unter dem Aspekt einer Sehbeeinträchtigung.  

Hierzu wird es eine Reihe von Angeboten geben. Für die Familien 

besteht die Möglichkeit, sich über Ideen zur Förderung der Kinder 

auszutauschen und untereinander Kontakte zu knüpfen.  

Kinder und ihre Eltern werden gemeinsam vielfältig gestaltete Spiel- 

und Bewegungsangebote kennenlernen, auch unter dem Aspekt 

Orientierung und Mobilität.  

Nähere Informationen zu diesem Kursangebot und zu seiner Struktur 

werden der Kurseinladung zu entnehmen sein.  

 

Kursverantwortlich: Uli Broda, Lennart Brammer &  

 Ariane Schmidt 
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A8-I  Info-Tag zur Berufsorientierung 

Informationsveranstaltung für Eltern 

 Ein Tag für Eltern Jugendlicher 

Samstag, 19. Juni 2027 

An diesem Tag geht es um das Thema Berufsorientierung. Auch für 

Eltern rückt dieses Thema zunehmend ins Blickfeld: 

• Wie kann ich mein Kind bei der Berufswahl unterstützen? 

• Wie verändert sich die Zusammenarbeit mit dem LFS? 

• Welche Rolle spielt die Sehbeeinträchtigung oder Blindheit im 

Berufswahlprozess? 

Der Informationstag zur Berufsorientierung soll einen interessanten 

und lockeren Einstieg in dieses vielschichtige Thema bieten.  

Dabei stehen folgende Inhalte im Mittelpunkt: 

• Fragen und Wünsche der Eltern 

• Angebote des LFS in der Berufsorientierung 

• Zusammenarbeit des LFS mit außerschulischen 

Kooperationspartnern und -partnerinnen 

• Erfahrungsberichte von Berufseinsteigern und -einsteigerinnen mit 

Sehbeeinträchtigung oder Blindheit 

Es werden diese Ziele verfolgt: 

• Orientierung zu Themen der Berufswahl unter dem Aspekt 

Sehbeeinträchtigung oder Blindheit 

• Austausch der Teilnehmenden untereinander 

Dieser Info-Tag wird unterstützt durch den Verein zur  

Förderung sehgeschädigter Kinder und Jugendlicher in SH e. V. 

Verbunden mit:  C12-I und D11-I 

Kursverantwortlich:  Anja Radeleff & Ariane Schmidt  
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A9  Ein bewegtes Wochenende 

Ein Wochenende mit Bewegung und Austausch 

 Ein Kurs für Familien von  

 Schülern und Schülerinnen der Klasse 2 – 4 

Freitag, 25. Juni – Sonntag, 27. Juni 2027 

Bewegung und Sport sind für die kindliche Entwicklung von 

besonderer Bedeutung. Durch die verbreitete Nutzung digitaler 

Medien kommt dem Sport eine wichtig Ausgleichsfunktion zu. An 

diesem Wochenende haben Kinder die Möglichkeit, in Kontakt mit sich 

und ihrer Umwelt zu treten, sich auszupowern, ein Gemeinschafts-

gefühl zu erleben sowie ihr Selbstwertgefühl und ihr Wohlbefinden zu 

steigern.  

Für sehbeeinträchtigte, auch blinde Kinder ist es nicht immer einfach, 

Bewegungs- und Sportangebote zu finden, an denen sie ohne größere 

Hürden teilnehmen können und die ihnen Spaß machen. 

In Schleswig kann die ganze Familie ein Wochenende mit Sport, 

Spielen, Spaß und Austausch erleben. Dabei wird, je nach Wetter, das 

gesamte Gelände genutzt: auf dem Sportplatz, in der Aula, in den 

Sporthallen oder dem Rhythmikraum können unterschiedliche 

Bewegungsangebote wahrgenommen werden. 

Eltern und Kinder können dabei: 

• sportliche Aktivitäten gemeinsam so verändern, dass alle 

teilnehmen können, 

• Spiele für die gesamte Familie entdecken, 

• ausprobieren, welche Bewegungsformen ihnen liegen und 

• unbekanntere Sportangebote kennenlernen. 

Ziele dieses Kurswochenendes sind: 

• Spaß an Bewegung und Sport  

• Austausch zwischen den teilnehmenden Familien 

• Kennenlernen unterschiedlicher Sport- und Bewegungsangebote 

• Anpassen von Sport- und Spielangeboten an die Bedürfnisse von 

sehbeeinträchtigten Kindern 

Verbunden mit:  B12 

Kursverantwortlich: Lennart Brammer & Finn Bergmann 
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